Kom godti gang med™
lokale onlinemoder

Guide for medlemsvalgte i anvendelse af modeplatformen Jitsi
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Hvor kan jeg bruge jitsi

Hvordan indkalder jeg ét mode?

Deltagelse og basis funktioner i Jitsi
a) Lyd, kamera, rais hand, chat, ...

Gode rad til dit online mede

Tekniske fif
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1. Jitsi - Hvor kan jeg

bruge det?




PC - browser Tablet/smartphone

v  Crome * Mulighed for download af app
v Safari

X |Ikke explorer

Alle funktioner ligger det samme sted vanset
om det er PC, tablet eller smartphone

CoOp



Du har et hurtigt link til jitsi pa- MitCoopForum
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2. Oprettelse af made




Oprettelse af online mode PC/browser

» Tryk pa linket https://meet.jit.s

i/

= Skriv et sigende navn til modet

» Tryk ”Start meeting”

i1 Apps  e% Membercare B coop.groupcare.dk B Forside | Coop forum

C @& meetjitsi

S]itsi

Jitsi Meet

Secure and high quality meetings

BestyrelsesmodeDBSengelosedenxx.xx

Start meeting

@ Den Digitale Fglgeg... @ Dokumenter — One... GroupCare Ef» AMBA - Coop


https://meet.jit.si/

Oprettelse af online mode PC/browser

» Tryk ”Join meeting”

Join meeting

meet jit.si/RikkeOlsentester1

RO

e Q

Don't show this again

v It sounds like your microphone is working properly



Onskes sikkerheds kode...

= Tryk pa ikonet med det orange skjold

You are the only one in the meeting

& Invite more people

L




Onskes sikkerheds kode...

= Tryk pa ”add password”

Security options

You can add a password to your meeting. Participants will
need to provide the password before they are allowed to join

the meeting.

Password:




Onskes sikkerheds kode...

1. Tilfoj et kodeord
2. Tryk”add”
— Nu er moderummet sikret med en kode

3. Luk boksen pa krydset X

Security options

You can add a password to your meeting. Participants will
need to provide the password before they are allowed to join
the meeting.

Password, 1234 1




Oprettelse af online made PC/browser

= Tryk pa ”Invite more People”

You are the only one in the meetin,

& Invite more people

)




Oprettelse af online mode PC/browser

= Veelg fx mail

Invite more people

Share the meeting link to invite others

meet.jit.si/BestyrelsesmodeDBSengelose. ..

Share meeting invitation

D B &6 0O Y
b

Embed this meeting

Dial-in: +1.5612.647.1431 PIN: 2838 9344 11# |[—j




Oprettelse af online mode PC/browser

» Tilfgj yderligere information som dato, tid og kode til mgdet. (Koden kan
0gsa sendes i separat besked for yderligere sikkerhed)

= Husk at send til dig selv eller gem link

Join Jitsi Meet meeting - Meddelelse (HTML)

Filer ~ Meddelelse Indsset Indstillinger  Formatér tekst Gennemse  Hjelp Q@ Fortzel mig, hvad du vil foretage dig
hk KK |iE A £ B g e o 8 S
Seet & E K | 2 A Adressekartotek Kontrollér | Vedhazft Vedhzft Signatur | e Tilfgjelsesprogrammer Dikter
indv <% o navne fil¥  element ¥ o \L Lav prioritet il Office o
Udklipsholder ] Grundlzeggende tekst Navne Inkluder Waerker 5| Tilfgjelsesprogrammer Stemme ~

> Til

Send Cc

Emne Jain Jitsi Meet meeting

RO is inviting you to a meeting.

Join the meeting:
https://meet.jit.si/BestyrelsesmoedeDBSengelosedenxx.xx

A 4

To join by phone instead, tap this: +1.512.647.1431,,2303014244#

Looking for a different dial-in number?
See meeting dial-in numbers: https://meet.jit.si/static/diallninfo.htm[?room=BestyrelsesmoedeDBSengelosedenxx.xx

If also dialing-in through a room phone, join without connecting to audio: https://meet.jit.si/BestyrelsesmoedeDBSengelosedenxx.xx#config.startSilent=true




Oprettelse af online mode PC/browser

» Luk boksen med ”invite more people” pa krydset (X)

» Forlad maedet og brug linket som du har sendt nar du igen skal deltage

Invite more people
Share the meeting link to invite others
meet.jit.si/RikkeOlsentester1

You are the only one in the meeting
Share meeting invitation v

& Invite more people

Dial-in: +1.512.647.1431 PIN: 391 260 538# r|:|




Oprettelse af online moade via app

= m )

= Aben app’en = Voice

= Skriv gverst et maodenavn EiSpIComname

= Hjeelp til download af app (appendix) :]

Today

Enter room name

Her skriver du et medenavn...

Enter the name or URL of the room you want to
join. You may make a name up, just let the people
you are meeting know it so that they enter the
same name.

CREATE / JOIN

Rikketeste

ninutes ago

KarstenogRikke

KR

gwertyuiop a
as difigh j ki lle o
O zixlcivibinim &

9

Recent SOJ




Oprettelse af online moade via app

Rikketeste

» Mgdet billedet vises 03:01
* Tryk pa ”Invite Others”
= Veelg fx mail

» Maile dbnes

» Tilfgj tekst om tid

= Send til dem du onsker

+7 Click the following link to join the X
meeting:...

» Modet er gemtiappen

® Q00

AirDrop Messages Mail Facebook

You are the only one in the meeting
+2 Invite others Copy @
) o = A : Save to Files 85
e — -

Annuller

Jitsi Meet Conference

Til: @
Cc/bec, fra: rendsager@yahoo.dk

Emne: Jitsi Meet Conference

Click the following link to join the meeting:
https://meet.jit.si/Rikketeste

Just want to dial in on your phone?

Dial-in: +1.512.647.1431 PIN: 32560934688#

Click this link to see the dial in phone



Oprettelse af online moade via app

12.07+ al T E

= Mgdet er gemtiappen Mieo Hoice

Enter room name

[ om |

oday
Rikketeste
1 minutes ago

KarstenogRikke

A 20 minut




3. Deltagelse i Jitsi online

mode




Deltagelse i Jitsi online mode

Pa PC: Tryk pa tilsendte link, browser abner pa P& smartphone tilbydes
PC valgmuligheder, her er valgt web

meetjitsi vil geme

& Bruge din mikrofon 10549 .

W Sruge dit kamera < Kalender

aA @ meet jit.si ¢
& Jitsi Meet

Jitsi Meet har brug for adgang til din mikrofon og kamera.

Vaelg Tillad , nar din browser beder om filladelser.

Jitsi Meet needs
You need the Jitsi Meet mobile app to join this meeting on
your phone. to use your

If you already have the app: minOphone and

camera.
Join this meeting using the app

If you don't have the app yet:

“meet.jit.si" vil have

KarstenogRikke
To join your meeting, dial one of these numbers and then enter the pin

PIN: 1089 7970 41 Annuller Tillad

# Rikketeste | Jitsi Meet ®x + — o X

C @ meetjitsi/Rikketeste - % ¢

adgang til Mikrofon og
Kamera

Country Dial-in Numbers
us
UK

Join meeting France

Germany

meet jit si/Rikketeste

Netherlands
RO

Spain
Join meeting Canada

Australia + 7 136
a Q Brazil

Don't show this again

It sounds like your microphone is working properly




Deltagelse i Jitsi online mode - basis funktioner

You are the only one in the meeting

ya - ryedll

|

\"3’, RO (me)

/ / Wiy

/ ‘ Y
// Lyd forlad Billede
0 ¥ B

Q-

CoOp



Visning af deltagere

Deltagerne vist i siden og den der snakker i stort felt, styring af visning sker pa de 4 sma firkanter(se pil)

'Kalsten Rikke
' 54

o Trying to speak? You are mute:

4 o




Visning af deltagere

Deltagerne vist i lige store felter den der snakker er markeret med bld ramme

2
é/g‘%atsn.arg

a“““h

|




Tag’/bede om ordet - rais hand

Tryk pa handen og der markeres med en bla hand i dit billede, for at fjerne handen trykkes pa samme knap.

Karstenog Rikke
42:40




Skriv i chatten...

Karstenog Rikke

@ Hej her kan du skrive beskeder|

o @ B




Skriv i chatten...

Hvis der er skrevet i chatten vises der et lille blat nummer, der angiver antallet af nye chats




Skriv i chatten...

Du kan folde chatten ud ved at trykke pa taleboblen

Hej her kan du skrive beskeder
10:37

Hej her kan du skrive beskeder
10:37
Hej Rikke. Skinner solen
hej i haven
10:39

Hej Rikke. Skinner solen
hej i haven l

10:39

Ja det er fantastisk
10:40

@ Type a message
O @ B




Deling af skaerm - Kun fra PC

Veelges "Hele din skeerm” ser modedeltagerne det du ser pa din skeerm

meet,jit.si vil gerne dele indholdet af din skaerm. Veelg det, du gerne vil dele.

Hele din skaerm Appvindue Fanen Chrome

O Dellyd Del Annuller

Hej Rikke. Skin._._



Deling af skaerm

Vaelges "appvindue”- kan du vaelge bland de produkter du har dbne. Tryk pa det du ensker at dele og tryk del

meet jit.si vil gerne dele indholdet af din skaerm. Vaelg det, du gerne vil dele. iy m }

Hele din skaerm Aprgvindue Fanen Chrome

L

G Karstenog Rikke | Jitsi M... iCalendar - Rikke.Olsen...

&Jitsi - PowerPoint

ﬁEngel, Elisabeth, +4 | Mi...

Annuller

©)

Hej Rikke. Skin...

)
.

Share your screen

B .- & &8



Stop deling af skeerm

Bliv den gode online
modeleder

Kursus for medlemsvalgte i online mgdeledelse

i deler din skaerm. Stop deling Skjul



4. Gode rad til dit

onlinemode




Gode online mode rad

1. DAGSORDEN

* Knivskarpt, hvorfor | medes og hvad agendaen er.

2.SAT FALLES REGLER

Fx:

« At alle slar lyden fra, sa | ikke forstyrres af baggrundsstg.
* Hvis man vil have ordet, sa markerer man.

* Bruge chatfunktionen aktivt og til at stille spergsmal nar de opstar. Aftal hvornar der samles op pa
sporgsmal.

« Optager vi modet...?

3. FORDEL ROLLER

Fordel roller i starten af din online samling til tidsstyring, til at overvage chatfunktionen og til at skrive
referat.

CoOp



Gode online mode rad

4. SKAB AKTIVITET:

TJEKIND OG TJEKUD MED ALLE DELTAGERNE

« Stil et sporgsmal i chatten eller lav en kort runde, hvor alle f.eks. udtrykker med et enkelt ord, hvordan
de har det. Gor det samme, nar | slutter af.

BRUG CHATTEN TIL AT INVOLVERE FOLK

« Du kan bruge chatfunktionen til at involvere folk, og fa en foling med hvor deltagerne er. Laes
interessante svar op undervejs og bed evt. pagaeldende deltager uddybe.

5. TAL MAX 2 MINUTTER AD GANGEN

* Det er sveert at koncentrere sig leengere af gangen pa skeermen. Online formaterne skal veere korte,
malrettede og gerne energifyldte.



ke f

5. Teknis




5 tekniske fif

1. Din internetforbindelse - den er vigtig !
 Jo bedre internetforbindelse desto bedre er kvaliteten af lyd og billede.

* Internet via kabel er bedre end wifi. Tradlest Wifi er ikke altid bedre end mobildata pa telefonen.

2. Lyden er vigtigere end videokvaliteten

* Lyden er vigtigst ! — Test din mikrofon, sa du ved at den virker. Et headset med mikrofon giver
det bedste resultat.

» Billedkvaliteten er mindre vigtig — Hvis forbindelsen er darlig, sa bed deltagerne slukke for
videoen.



5 tekniske fif

3. Valg af software eller platform
« Coop anbefaler Jitsi til online bestyrelsesmoder, men andre platforme kan ogsa anvendes.

» Jitsi er "Open source” kode = alle kan anvende det gratis — begraensninger i, hvad der ligger af
support, og funktioner.

4. Skriv referat i et dokument pa computeren
« Skriv lgbende i et dokument (Word, e-mail, ...) som du let kan deler efterfelgende.

« Del eventuelt skeerm og skriv konklusionerne ned under delingen - sa alle kan folge med - og
bidrage.

5. Lav altid en test
* Log pa for de andre, og tjekker at alt virker.

« Aben de praesentationer og dokumenter der skal deles - Husk der kan kun deles skaerm fra PC.

CoOp






Hvor genfinder jeg Jitsi? - der er to veje pa
coopforum forsiden...

ﬁ Forside | Coop forum X + = X

c

Apps o%s Membercare B .groupcare.dk = Forside | Coop forum @ Den Digitale Folgeg... @ Dokumenter — One... Administration Andet GroupCare Q AMBA - Coop IT sa...

& coopforum.dk

Bestyrelsesarbejde ¥ okalt engagement ¥ Uddannelse ¥ Om foreningen ¥

Ccoop

Brug QuickCoop og na ud til rutikkens
medlemmer med nyheder,
afstemninger og arrangemer ter. Distriktsmoder - tilmeld dig her!

Hvad laver bestyrelsen? Bestil ny roll-up til butikken

Hurtige links

Opret onlinemgde

Kom godt i gang med de nye muligheder Rejseatregning

Lokale onlinemgder

sesmeder eller andre meder i forbindelse med
kan vi anbefale dig, at | medes online. Der er flere forskellige

Lokalt engagement ¥ Udde Bestyrelsens vaerktsjskasse

€, men vi anbefaler bestyrelser at benytte den gratis medemulighed p3 Jitsi.

Vi har lavet 13 guides til jeres arbejde i bestyrelsen:

Du kan gratis oprette onlinemeder her:

. Det forste mede efter arsmedet eller generalforsamlingen

Velkommen i bestyrelsen Veerktgjer Are
Som bestyrelsesmedlem i Coop har du mange 'Vigiver bestyrelsen veerktgjer, som understptter 110 2. Forretningsorden
‘muligheder for at gere en forskel 1 dit lokalomrade indsatsen for at engagere Coops medlemmer, og Fa
Kom godt i gang med at udvikle din butik og styrke det inspiration til, hvordan T udvikler jeres bestyrelse, butik med B s o s b S e
lokale fallesskab eller brugsforening gent e
P ‘ b ‘ 2. Giv dit mede et n Rikke Olsen
ntroduktion til nye i bestyrelsen
v . 3. Tryk "Go"

- . . . . a s a 2 izizal Seniorkons: T
Brug dine konsulenter Bestyrelsesfunktioner i QuickCoop og Mif 5. Ledelse af bestyrelsen - formandskabet 4. Tryk pa "join Meeting" knappen & Digital Seniorkonsulent
Vores konsulenter tilbyder radgivning, der kan Coop App Din 5. Tryk pa "invite more people” knappen @
inspirere og udvikle bestyrelsens rolle med afseet | Engager dine medlemmer med nye funktioner i med 6. Planlzg det gode arsmede eller generalforsamling 5. Tryk efterfelgendes p3 "Share mest vitation” valg fx e-mail ikon, som 3bner din e-
netop jeres butik, omrade og ensker. QuickCoop 0g Coop App. Hent vejledning og sma mail, hvor du kan udfylde med deltagere og tekst. E 51593094

videoguides her

~

Profilering af bestyrelsen og bestyrelsesarbejdet
P3 iPacd og smartphone kan der med fordel downloades Jitsi app.

8. Rekruttering - fa de rette med i bestyrelsen s A _ ~
Vi tilbyder kurser, 53 du let kan oprette og afholde onlinemeader. Du finder dem nedenfor.

w0

Samarbejde mellem bestyrelsen og uddeler/varehuschef

o

Udvalg under bestyrelsen

Kurser i onlinemoder

. @konomi i butiksbestyrelsen
-egenskaber. Kur:

ne onfinemode |
omfatter bl.a.:

N

. Arshjul

w

. Det gode landsradsvalg

. Onlinemeder i bestyrelsen ‘__I_ ﬁ

CoOp

p—
N




Eller du kan finde den pa - MitCoopForum

Uddannelse ¥

Lokalt engagement ¥

Bestyrelsesarbejde ¥ Om loréeningen ¥

Brug QuickCoop og na ud til
butikkens medlemmer med

. ‘
Velkommen til Mit Coopforum bt pectditenrs
N0 Maside o 1l o g som mediamevalgt for at give g nam adgang vl vigtige
oplysninger for ¢t arbejoe | bestyreite oller landardd og sambidig holde fortrolige
t g

Har du feedback til startsiden?

Quid( sep Bestyrehie adminiiiracion Opret &t online made her
profil & vy
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Download af app

< .3.7.1;‘,,' o T -
AA & meet.jit.si e

Jitsi Meet

You need the Jitsi Meet mobile app to join this meeting on
your phone.

If you already have the app:

Join this meeting using the app

If you don't have the app yet:

Download the app

Launch in web

KarstenogRikke
To join your meeting, dial one of these numbers and then enter the pin

PIN: 1089 7970 41

Country Dial-in Numbers
us

UK

France

Germany

Netherlands

Spain

Canada

Australia

Brazil

&
B
)

1M.147 = 1157
« Safari al T | < Kalender
{Idag AA

Jitsi Meet

, Inc

2,7 %% K vevx Nr.G1 17+
Nyheder Versionshistorik
Version 20.2.3 2 mdr. siden

Bug fixes and stability improvements.

Abn i “Jitsi Meet"?

Eksempel

& meet jit.si e

o T .

Karstenog Rikke

“Jitsi Meet" vil
bruge mikrofonen

Participate in meetings with voice.
Annuller

Tillad ikke

+2 Invite others

A

You are the only one in the meeting

Karstenog Rikke

“Jitsi Meet" vil
bruge kameraet
Participate in meetings with video.

Tillad ikke

You are the only e in the mi

+2 Invite others

X TE




Oprettelse af online made PC/browser

Join the weekly Jitsi Community video call + Mondays @ 10:30am CT Details

= Tryk pa linket
https://jitsi.org/jitsi-meet/

= Tryk pa Start A Call

jitsicz\;g;\

() Jitsi Meet

More secure, more flexible,
and completely free video
conferencing.

you'd like to run your own instance. For those interested, check out the meetjitsi

o Start A Call i Server Download
0 See The Code

CoOp

Docs Projects Blog Community About



https://jitsi.org/jitsi-meet/

Oprettelse af online made PC/browser (Alternativ
metode)

* Tryk pa linket https://meet.jit.si/

= Skriv et sigende navn til mgdet Secure, fully featured, and
= Tryk ”GO” completely free video conferencing

Go ahead, video chat with the whole team. In fact, invite everyone you know. Jitsi Meet is a
fully encrypted, 100% open source video conferencing solution that you can use all day,
every day, for free — with no account needed.

= Hint: gem evt. linket som favorit

Start a new meeting

Bestyrelsesmede DagliBrugsen Sengel@se den xx.xx.2020 I

Connect your calendar



https://meet.jit.si/

Oprettelse af online made PC/browser (Alternativ
metode)

» Kopier linket fra browser (CtrlC)

£ Apps o%s Membercare oo coop.groupcare.d Gmaa rorside | Coop forum ) Den Digitale Falgeg... @ Dokumenter — One... ﬂ§> Intra Administration Andet GroupCare




Oprettelse af online made PC/browser (Alternativ
metode)

= Saet linket ind i mail eller modeindkaldelse (Ctrl V)

» Husk at seet dig selv pa mailen eller gem linket

Mgde i dagliBrugsen Sengelgse - Meddelelse (HTML)

Filer Meddelelse  Indsaet Indstilinger ~ Formatér tekst Gennemse Hjelp Q@ Fortael mig, hvad du vil foretage dig

ﬁj Fj Verdana -[10 - AT AT I=-i=- A Q\% [ﬂj @'JZI @ Frovmanna- 6) @J
Saet

| - - -
FrU|l2-A-B==|=3= Adressekartotek Kontrollér | Vedhaft Vedhaft Signatur | TR (et Tilfajelsesprogrammer Dikter
ind ~ ﬁFormatpensel = — . navne fil- element - = \L Lav prioritet il Office =
Udklipsholder ra Grundlzzggende tekst ra Navne Inkluder Maerker ru|  Tifgjelsesprogrammer Stemme ~
& Til © Thomsen, Karsten;
Send Cc
Emne Mede i dagliBrugsen Sengela@se

Hej Karsten

Tryk pé linket og vi medes online den xx,xx.xxxx kl: xx:xx

https://meet.jit.si/Bestyrelsesm%C3%B8deDagliBrugsenSengel%C3%B8sedenowxx. 2020

“Hcrny -
Vi ses

Rikke Olsen
Digital Seniorkonsulent
Coop amba




Deling af skoerm - et lille fif...

Savner du at kunne dele fx en PowerPoint, Word eller en anden fil, kan det skyldes at den er
Mminimeret

Automatisk lagring (@ ) =)o O - Dokument1 - Word

Filer ~ Hjem Indsat Design Layout Referencer Forsendelser Gennemse Vis Hjelp 0O Sag b DE 7 Kommentarer
= — e N $55g -
L[] . Calibri (Bradt - |11 AA Al R | IE-iE-s == RS AaBbCcDd AaBbCcDd AgBb(C( AaBbCcC Aa B AaBbCcD AaBbCcDd  AaBbCcDd l§ AaBbCcDd T & Erstat l__D,__J
Seet - 2 L 2-A. BRAZE=E= 1= - T Normal | Tingen af.. Overskrift 1 Overskrift 2 Titel Undertitel Svag frem... Fremhav QKraftig fre.. |< L : Dikter
ind- < Formatpensel FKU-&xx A s— - — — = | = == v [ Markér - .
Udklipsholder T Skrifttype T Afsnit T Typografier a Redigering Stemme
L 121 1-|-E-|-1-|-2‘|-3-|-4-|-5-|-6-I-F-|-8-|-9-|-1[|-|-11-I-lZ-I-13-I-14-I-15-I-Q-I-l?-l-18-
N
o
N Test.

Undga at minimere og brug i stedet de nederste ikoner pa skaermen til at hoppe imellem
programmerne

10:29
26-06-2020

N dg '3 T ) DAN




