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Arshjul i foreningen Coop amba




Arshjulet kobler
meaerkesager, aktiviteter og demokrati,
til en samlet national forteaelling,

i stedet for mange forskellige lokale

Arshjulet skal gore det tydeligere, hvordan vores demokratiske aktiviteter, lokale engagement
og feelles maerkesager haenger sammen over aret.
Det er ikke bare datoer.
Det er den made, vi far medlemsarbejdet til at traekke i samme retning og samme fortaelling.

CoOp



Arshjulet som fzelles arbejdsredskab

Nar vi kender arets rytme, kan alle medlemsvalgte
planlzegge bedre.

Det giver bedre aktiviteter, bedre forberedelse og
bedre mulighed for at koble det lokale arbejde til de

faelles nationale maerkesager og indsatser.

« Giver overblik over arets vigtigste aktiviteter og
nedslag

- Kobler aktiviteter, indsatser, maerkesager, valg,
medlemsmegder/generalforsamlinger og landsrad i en
feelles retning

 Gor det lettere at skabe sammenhaeng og planlzegge
lokalt og geografisk

* Hjeelper medlemsrad/bestyrelser, landsrad og

sekretariat med at arbejde i samme retning, samt

skabe en klarer forstaelse af egne rolle

CoOp
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Velkommen som medlemsvalgt

Som medlemsvalgt er du en vigtig del af Coop amba. Du
er med til at gore feellesskabet levende lokalt, skabe
aktiviteter omkring butikken og give medlemmernes
stemme vaegt

Okonomi & retningslinjer

Se, hvordan I kan f& pkonomisk stette til at udvikle
tiltag til gavn for jeres medlemmer, butik og
lokalsamfund, og {2 hjzelp til forsikring og regnskab

Find arshjulet her

Medlemsrads- og bestyrelsesarbejde 4

Om foreningen ¥

Lokale medlemsrad

Fa inspiration til arbejdet i medlemsradet og laes om
opgaver og retningslinjer for radets arbejde.

QuickCoop - Effektiv kommunikation
med butikkens medlemmer

Kommuniker med medlemmerne 1 Coop app'en via
funktioner i QuickCoop. Hent vejledning og
videoguides her.

https://coopforum.dk/medlemsraads-og-
bestyrelsesarbejde/arbejdet-som-medlemsvalgt/

Medlemsmo! g generalforsamlinger

Fa succes med at mobilise
medlemmer i butikken, nar [ in
medlemsmegde og generalforsamling®

engagere jeres

Medlemmernes Mzrkesag for

Veerktojer

Vi giver bestyrelsen veerktgjer, som understgtter
indsatsen for at engagere Coops medlemmer, og
inspiration til, hvordan I udvikler jeres bestyrelse, butil
eller brugsforening.

medlemsvalgte

Bliv inspirereret til hvordan [ som medlemsvalgte kan
stptte Medlemmernes Maerkesag

Arbejdet som medlemsvalgt

hvilke indsatser der er over aret.

Arbejdet som medlemsvglgt

Som medlemsvalgt i Coop amba er du med til at holde liffi et af Danmarks sterste

medlemsdemokratier.

Uanset om du sidder i et medlemsrad i en Coop-ejet bu

eller i bestyrelsen i en

brugsforening, er din rolle den samme: at skabe engagefnent, dialog og feellesskab omkring

foreningen og dens formal.

Coop amba er ejet af medlemmerne, og foreningen ekgsterer for at samle forbrugere om

faelles interesser i hverdagen og i samfundet.
Det lokale arbejde er derfor helt centralt.

Som medlemsvalgt er du med til at:

skabe aktiviteter og faellesskaber omkring butikkfin

gore medlemmerne opmeerksomme pa deres mgdlemsfordele

bringe medlemmernes stemme ind i foreningen

arbejde med Coops meerkesager lokalt

sikre, at medlemmerne kan engagere sig i demdkratiet

De lokale medlemsrad og brugsforeningsbestyrelserfer foreningens lokale forankring og
skal styrke engagementet omkring butikkerne og forgningens maerkesager.

Det betyder i praksis, at arbejdet ofte sker gennem @alog, aktiviteter og arrangementer,
hvor medlemmer medes og engagerer sig i feellesskfibet.

Arshjul for medlemsvalgte - planlaegning ndsatser

Find inspiration til arbejdet

Her pé siden kan du finde inspiration og veerktgjer til arbejdet som medlemsvalgt.
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Januar:

28. januar — Webinar for medlemsvalgte om Medlemmernes Meerkesag

Du kan finde optagelse og materiale fra webinaret under “Medlemmernes Maerkesag for medlemsvalgte” pa coopforum.dk.

Februar:

Ingen planlagte nationale aktiviteter.

Marts:

7.-8. marts — Maerkesagsdage

Fokus er pa den nye kunstudgave af Madpyramiden, som markerer 50-ars jubilaeet. Samtidig er der fokus pa maerkesagen “Mere dansk og lokalt”.

Information findes under “Medlemmernes Markesag for medlemsvalgte” - “Maerkesagsdag forar” pa coopforum.adk.

Medlemsmgder og generalforsamlinger

| marts afholdes medlemsmgder og generalforsamlinger i henhold til vedtaegterne i Brugsen, SuperBrugsen og Kvickly.

Information findes under “Medlemsmgder og Generalforsamlinger” pa coopforum.dk.

April:

Medlemsmgder og generalforsamlinger

Medlemsmgder og generalforsamlinger fortsaetter i henhold til vedtaegterne i Brugsen, SuperBrugsen og Kvickly.

Information findes under “Medlemsmgder og Generalforsamlinger” pa coopforum.dk.

Maj:

Generalforsamlinger

Generalforsamlinger fortsaetter i henhold til vedtaegterne i Brugsen, SuperBrugsen og Kvickly.

30. maj - Landsradsmgde i Coop amba
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Juni:

5. juni — Grundlovsdag og Grundlovskage

Der er mulighed for lokalt at markere Grundlovsdag med fokus pa maerkesagen “Mere dansk og lokalt”.

(Onlinemgder

Vi holder online mader den 18. juni og 24. juni kL. 18.30 til 19.15. Begge mader har samme indhold, sa | kan veelge den dato, der passer bedst.
Temaet er Coop ambas arshjul for efterdret 2026 og Medlemmernes Maerkesag.

Tilmelding til online made 1 den 18. juni 2026

Info-m@de om Coop amba arshjul efterdr 2026 samt Medlemmernes Maerkesag | Tilmeldin

Tilmelding til online made 2 den 24. juni 2026

Info-made om Coop amba arshjul efterdr 2026 samt Medlemmernes Maerkesag | Tilmelding

Juli:

SOMMERFERIE &

August:

Kick-off mgder

I august holder vi syv fysiske kickoff magder rundt i landet. Her dykker vi ned i Medlemmernes Maerkesag, aktiviteter og lokalt engagement.

Der kan deltage to personer fra hvert medlemsrad eller hver brugsforeningsbestyrelse. Aftal derfor allerede nu, hvem der deltager hos jer.

Kickoff mgder

17. august: Nordjylland

18. august: Midtjylland

19. august: Syddanmark

20. august: Fyn

24. august: Hovedstaden

25. august: Sjeelland

26. august: Bornholm

Alle mgder starter kl. 17.30 og slutter senest kl. 20.30. Der vil veere et let maltid.

Invitation med program og tilmelding falger senesti juni.

Afstemning nr. 1. i regi af Medlemmernes Maerkesag

Landsdelsafstemningi uge 33-35

Koncept og rammer er under udarbejdelse. m
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September:

Afstemning nr. 2. i regi af Medlemmernes Maerkesag
National afstemningi uge 39-42

Koncept og rammer er under udarbejdelse.

Oktober:

fstemning nr. 2. i regi af Medlemmernes Maerkesag
National afstemning i uge 39-42
Koncept og rammer er under udarbejdelse.

Medlemsfejrin
Finder sted i uge 41-42. Coop Danmark fejrer medlemmerne, og Coop amba stgtter op med lokale aktiviteteri butikkerne. Neermere information falger.

Coop Madskole GoCook - Smagekasse uge 43-44
Genstart af smagekassen malrettet hjemkundskabsundervisningen i folkeskolen.
Mulig indsats for medlemsvalgte er endnu ikke afklaret.

November: tilmeldt

Maerkesagsdage efterdr - 7-8. november
Vi seetter sammen fokus pa efterarets indsatser

\Valg til Coop ambas Landsrad.
Lees mere her

December:
|Ingen planlagte nationale aktiviteter.
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Nedslag: Medlemmernes Maerkesag afstemning
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http://www.coop.dk/danskoglokalt

Medlemmernes favorit: Dansk & Lokalt

Fra klippeo til klit, fra fjord til forstad. Danmark er lille, men forskellene er til at
fa oje pa. | landskabet. | sproget. | det, vi kalder vores eget. Og heldigvis for
det. For netop dér opstar noget af det fineste ved Danmark: at hver egn har
sine egne favoritter.

Det geelder ogsa pa Coops hylder. Fra Bornholm til Nordjylland findes der
varer og producenter, som horer til et sted, en smag og en stolthed. Nu skal de
have mere end hyldeplads. De skal have heedersplads. Derfor stemmer vii
hver landsdel pa den danske producent, vi er stolte af at kalde vores egen, og
sender vores lokale favorit videre til den nationale karing.

Det er hele idéen: at gore Dansk & Lokalt mere levende, mere legende og mere
naert. Ikke bare som noget vi bakker op om i princippet, men som noget vi
faktisk handler pa. Forst lokalt. Sa nationalt. Hele vejen med hjertet.

Samlet

Mmanifest




Nomineret

Medlemmernes favorit

Konceptnavnet Medlemmernes favoritetablerer en stabil og
genanvendelig platform, som kan foldes ud ar efter ar med
skiftende maerkesager i fokus. Vi vaegter stamina og konsistens
hojt.

Men et mere generisk navn betyder, at fortzellingen omkring
kampagnen skal sta endnu skarpere. Jo bredere navnet er, desto
vigtigere bliver det at bygge en tydelig appel, som forklarer,
hvorfor medlemmerne skal engagere sig netop nu, og hvad der er
pa spil for bade dem og producenterne. Det stiller storre krav til
storytelling, men giver ogsa fleksibilitet til at lade platformen leve
pa tveers af forskellige temaer over tid.

Andre navnebud - der dog ikke sikrer samme genanvendelighed:

* Hele Danmarks lokale favorit
* Lokale helte

«  Medlemspris

 Vores lokale favorit

* Fravoresegn

CoOp



Fra lokal opbakning til national haeder

Formal: at gore Dansk & Lokalt mere neerveerende og aktiverende ved at lade
medlemmerne bakke op om producenter fra deres egen landsdel. Karingen skal
styrke medlemsdemokratiet, skabe lokalt engagement og lefte danske producenter
frem gennem synlighed, medlemsopbakning og kommercielle muligheder i Coop.

Greb: Nar medlemmerne bliver opfordret til at bakke deres lokale producenter op,
aktiverer vi lokal stolthed pa en positiv made. Det skaber en naturlig konkurrence
mellem landsdelene, hvor hver del af landet stemmmer sin favorit videre til den
nationale karing. Pa den made gor vi det lokale i Dansk & Lokalt konkret og tager
samtidig afseet i malgruppen, nemlig medlemmerne.

Afsaet: Producenterne /[ og medlemmerne

Gevinst:

« Coop beviser loftet om Dansk & Lokalt.

«  Medlemmerne: aktiverer lokal stolthed og mulighed for preemiegevinst
* Producenterne: nomineres og eksponeres. Medlemsbaret karing.




Fra lokal opbakning til national haeder

Greb, vi kan udnytte

« Lokal stolthed som motor: Medlemmerne stemmer ikke bare pa en vare, men pa den producent,
der bedst repraesenterer deres egen egn.

« Lokal opbakning som drivkraft: Konceptet bygger pa tesen om, at man hellere bakker op om
noget, man foler ejerskab til og kan spejle sig i lokalt.

+ Gamification gennem konkurrence mellem landsdele: Hver landsdel far sine egne kandidater,
(producenter), og medlemmerne er med til at sende en lokal favorit videre til en stgrre national
dyst.

* Fra passiv holdning til aktiv handling: Dansk & Lokalt bliver mere engagerende, nar
medlemmerne ikke kun siger, at de vil have mere lokalt, men aktivt stemmer deres lokale
producent frem.

« Steerkere aktivering: Producenterne far en tydeligere forteelling at mobilisere p3, fordi de ikke

kun keemper om synlighed, men om at blive valgt som deres landsdels repraesentant.

* Naturlig social deling: Lokal tilknytning gor det lettere at skabe organisk engagement, fordi
“stem pa vores lokale producent” er mere delevenligt end en generel produktafstemning.




Medlemmernes favorit

En medlemsdrevet karing, hvor medlemmer i hele landet stemmer
pa den producent, de vil sende videre som deres lokale favorit. Coop
indstiller kandidaterne i hver landsdel, medlemmerne indsnaevrer
feltet, og en nomineret fra hver landsdel gar videre til en finale.
Konceptet skal omsaette ‘Dansk & Lokalt’ til handling, skabe lokal
stolthed og give danske producenter synlighed, opbakning i Coop.

21 producenter indstilles Medlemmerne shortlister U.33-35
Bornholm (fra 21-7)

7 producenter nomineret, 1 Medlemmer stemmer fra U.39-42

vinder 7-1(en fra hver landsdel)

1vinder offentliggores Coop offentligger den U.43

endelige vinder



Konceptet: Medlemmernes favorit

Formal Malsaetning
o Styrke medlemsdemokratiet og forretningen via eksponering af . Holdning: eksponere budskab om medindflydelse samt kvaliteten
Dansk & Lokalt af danske og lokale varer
e  Aktivere den brede medlemsskare: opna en sa hgj deltagelse som e Handling: drive trafik til valgsitet og konvertere til stemmer

muligt inden for projektets rammer

Fase 1, uge 34-35 (august) ”838 Fase 2, uge 33-35 (10. aug.-30.aug.) é Fase 3, uge 39-42 (21. sep. - 18. okt.)
Baglandet som Nomineringer til National afstemning om
ambassacdorer Medlemmernes favorit Medlemmernes favorit

Landsradet, medlemsradene og Medlemmerne, opdelt i syv landsdele, Digital afstemning for alle medlemmer
bestyrelserne skal veere steerke og stolte nominerer en af tre lokale producenter til blandt producenter fra de syv landsdele.
ambassaderer, der bakker op om Dansk Medlemmernes favorit. Der afgives stemmer Der udkares en vinder af Medlemmernes
& Lokalt, medlemsengagement og digitalt. favorit.

afstemning
Uge 33/34: primaert distribueret via hjertemail



Nedslag: Maerkesagsdag efteraret 2026

November 2026

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

> 3 4 5 6 q P
o 10 11 12 13

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

Saet kryds i kalenderen

CoOp



Maerkesagsdage efterar 2026

Vind en Smagekasse - lokal aktivitet for medlemmer og
bornefamilier

| weekenden 7.-8. november 2026 inviteres medlemsrad og
brugsforeningsbestyrelser til at afholde en enkel lokal aktivitet i butikken som en del
af Efteradrets Maerkesagsdag.

Aktiviteten har fokus pa Medlemmernes Maerkesag, Coop Madskole, Smagekassen
og pantdonationer. Formalet er at skabe synlighed om medlemmernes indflydelse
og vise, hvordan Coop arbejder med madglaede, barn, dansk/lokal mad og feellesskab.

Hvad gar aktiviteten ud pa?

Den lokale aktivitet er en enkel konkurrence, hvor medlemmer og kunder kan svare
pa sporgsmal om:

* Medlemmernes Maerkesag

« Coops medlemspris

« Coop Madskole

*  Smagekassen

« Pantdonationer

 Dansk og lokal mad

Deltagerne afleverer deres svar i en postkasse eller konkurrenceboks i butikken.
Sidst pa dagen traekkes der en lokal vinder.

COO0P




Maerkesagsdage efterar 2026

Vind en Smagekasse - lokal aktivitet for medlemmer og
bornefamilier

Praemie

Lokalt treekkes der lod om én eller to Smagekasser.

Smagekassen kan veere en familievenlig udgave med inspiration fra Coop Madskole
og Smagekassen 2026.

Den kan fx indeholde:

* Ingredienser tilenret

*  Opskrift og indkgbsliste

* Udvalgte danske/lokale varer
 Eventuelt varer fra Coops medlemspris

Den endelige praemie og finansiering afklares naermere.




Maerkesagsdage efterar 2026

Vind en Smagekasse - lokal aktivitet for medlemmer og
bornefamilier

Formalet med dagen

Maerkesagsdagen skal gore det tydeligt, at medlemmernes engagement gor en
forskel.

Aktiviteten skal veere med til at forteelle, at:

« Medlemmerne har haft indflydelse gennem Medlemmernes Maerkesag

+ Coop Madskole styrker berns madgleede og madkundskaber

*  Smagekassen bringer dansk og lokal mad ind i skolekgkkenerne

« Pantdonationer er med til at stotte Coop Madskole

* Lokale medlemsvalgte er med til at gore meerkesagen synlig i hverdagen

Sadan kan aktiviteten afholdes

Aktiviteten kan gennemfgres pa ca. 2 timer og kraever kun et enkelt setup:

* Scet plakater op i butikken

+ Stil en konkurrenceboks/postkasse frem

* Del konkurrenceark ud til kunder og medlemmer

* Forteel kort om Smagekassen og Coop Madskole

*  Gor opmaerksom pa muligheden for at stotte via pant

« Traek en vinder lokalt og kontakt vinderen efterfelgende

* Husk gerne at tage et billede, nar praemien overraekkes, sa aktiviteten kan deles
lokalt, fx pa butikkens Facebookside eller i lokal omtale.




Maerkesagsdage efterar 2026

Vind en Smagekasse - lokal aktivitet for medlemmer og
bornefamilier

Materialer
Der arbejdes pa en enkel materialepakke, som kan understotte aktiviteten lokalt.

Materialerne kan fx omfatte:

+ Konkurrenceark

* Svarark

 Plakater

 Kort guide til aktiviteten

+ Tekst til lokal Facebook

* Information om Coop Madskole og pantdonationer
* Opskrift og indkgbsliste fra Smagekassen

Kort fortalt
Efterarets Meerkesagsdag handler om at samle flere staerke Coop-indsatser i én enkel
lokal aktivitet.

Medlemmerne har stemt. Pantdonationer stotter Coop Madskole. Smagekassen
giver born madglade. Og lokalt kan vi fejre det hele med en konkurrence, hvor
bornefamilier kan vinde en Smagekasse.

CoOp




Nedslag: Kick-off mader august 2026

| august holder vi syv fysiske kickoff megder rundt i landet.
Her dykker vi bl.a. ned i:

Medlemmernes Maerkesag, maerkesagsdage, aktiviteter, arshjul og lokalt engagement m.m.

Der kan deltage to personer fra hvert medlemsrad

eller hver brugsforeningsbestyrelse.

Aftal derfor allerede nu, hvem der deltager hos jer.

Alle moder starter kl. 17.30 og slutter senest kl. 20.30.

Der vil veere et let maltid.

Karsten Toksvig og Niels Vest kommer landet rundet

frad.17/8 til d. 26/8




Kick-off program

Kick-off moeder

Uge 34:

17. avgust: Nordjylland - Vodskov Kultur og Idraetscenter
18. avgust: Midtjylland - BRF TRYG, Ry

19. avgust: Syddanmark - DOMUS, Vejle

20. avugust: Fyn - Dalum Landbrugsskole, Odense

Uge 35:
24. august: Hovedstaden - Garden, Albertslund

25. avgust: Sjeelland - Kulturhuset Leopold, Karise
26. august: Bornholm - SB Aakirkeby

Tilmelding:

Coopforum > medlemsrads og bestyrelsesarbejde >
medlemmernes meaerkesag for medlemsvalgte > kick-off mader
august 2026

Kick-off meder - august 2026



https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/
https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/
https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/
https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/
https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/
https://coopforum.dk/medlemsraads-og-bestyrelsesarbejde/medlemmernes-maerkesag-for-medlemsvalgte/kick-off-moeder-august-2026/

Organisering: Coop amba
Understottelse af lokale medlemsvalgte og
aktiviteter



Organisering: Coop amba

Understottelse af lokale medlemsvalgte og aktiviteter

Tveerlaget er ikke et nyt organ.
Det er et praktisk lag, der skal
skaber sammenhaeng.



Organisering: *Tveerlag”




Organisering: *Tveerlag”

Organisering

1+ personer pr. region + Bornholm

Understottes af sekretariatet (ref. Niels Vest)
Estimeret tidsforbrug per person: 10-15 timer/md.
Honoreret rolle

Rollen organiseresi et ?’Netvaerk”

Formal

Understotte og opfordre medlemsrad og
bestyrelser til mere lokal aktivitet og engagement
Motivere til at nationale indsatser omseettes til
lokal handling bl.a. via arshjulet

Tydeligere gennemslag for Coops maerkesager og
formal

Skabe netveerk, sparring og videndeling for en
steerkere feaelles retning og forteelling pa tveers af
landet

CoOp




Hvorfor tveerlaget”?

Vi mangler ikke nedvendigvis flere mader. Vi mangler bedre forbindelser.
* Mere sammenhaeng pa tveers af landet
« Mere inspiration mellem medlemsvalgte i landsrad, medlemsrad og bestyrelser

* Mere faelles retning omkring arshjul og maerkesager

Fra enkeltstaende lokale indsatser til staerkere fzelles bevaegelse.

Faelles retning, lokal handling.



Ticdshorisont @\ £ )

Onsket tidshorisont:

Udsendelse til medlemsvalgte: Inden sommerferien
Ansegningsfrist: September
Udveelgelse: September/Oktober
Opstart af indsats: November

Onsket vudvalgelse:

Ved udveaelgelse deltager et medlem fra Coop amba bestyrelsen, samt to landsradsmedlemmer fra
regionen samt udvalgte ansatte fra sekretariatet.

Ansggning og information:

Der kommer en mail ud til alle medlemsvalgte herom, inden sommerferien.
Information vil ligeledes komme pa www.coopforum.dk

CoOp



Vi graver dybere pa kick-off - husk tilmelding

Kick-off mader
17. avgust: Nordjylland - Vodskov Kultur og Idraetscenter

18. avgust: Midtjylland - BRF TRYC, Ry

19. avgust: Syddanmark - DOMUS, Vejle

20. avgust: Fyn - Dalum Landbrugsskole, Odense
24. avgust: Hovedstaden - Garden, Albertslund
25, avgust: Sjaelland - Kulturhuset Leopold, Karise
26. august: Bornholm - SB Aakirkeby




Tak for i aften, men forst...




Abent for sporgsmal
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